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MATERIAL ACAMPADA

 Equipamiento necesario/Recomendado para los campamentos 
Material Acampada: 
□ Saco de dormir 
□ Esterilla 
□ Almohada pequeña / cojín 
□ Manta 
□ Linterna 

EQUIPAMIENTO 
Ropa: 
□ Prendas de Abrigo (jersey, chaqueta, forro polar…) 
□ Chubasquero 
□ Prendas de Verano (camisetas, pantalones cortos…) 
□ Gorra 
□ Bañadores 

Importante : el campamento no dispone de servicio de lavandería por lo que se recomienda traer ropa suficiente para todos los días de acampada. Se recomiendan prendas y calzado cómodos. 
Calzado: 
□ Calzado Deportivo 
□ Botas de Montaña o Similar 
□ Chanclas cerradas o Escarpines 

Aseo: 
□ Neceser (Cepillo de Dientes, Pasta, Desodorante, etc.) 
□ Toalla de ducha 
□ Toalla de Piscina 
□ Crema solar (mínimo factor 40) y after sun 
□ Champú o gel de glicerina (recomendado) 
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